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巴塞罗那自治大学简介

• 学校概况

• 数据中的巴自治



巴塞罗那自治大学

巴塞罗那自治大学（UAB）是一所国际领先的公立大学，位

于西班牙第二大城市巴塞罗那。

大学致力于促进交流、合作和人才培养。UAB在所有学科领

域中提供高水平的教育研究。
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学校概况

综合性公立大学

近112个本科专业

140个官硕课程

67个博士专业

专业设置

师资状况

4020名教研人员

2290名行政人员

学校规模

3万余人在校生

15个自有教学中心，

14个附属中心

国际化水平

35.1%国际学生比例
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访学内容

• 行程亮点

• 主要城市

• 西语课程



访学亮点

世界优秀大学学习体验

TOP200名校体验，感受浓厚的学术氛围，

提前浅尝“小留学”的生活

纯正西语学习及练习机会

了解世界第二大语言的魅力，深入纯西语母

语环境，培养脱口而出的能力

西班牙文化历史沉浸体验

前往巴塞罗那、马德里两座主要城市，行程

覆盖主要景点，探索西班牙文化底蕴

走进当地知名企业学习参观

了解全球知名的西班牙企业工厂，了解产品的

前世今生以及商业的奥秘。

探寻高迪建筑和地中海风情

沉浸式体验西欧之美，感受地中海明珠——巴

塞罗那的浪漫和风情



PBL访学

语言知识技能提升

从西语连接真实世界

小组作业，团队协作

研学实践成果展示

学生将以project-based learning (PBL)的形式进行访学，研究并开展开放式问题的解答或总结。学生可以与同学的

合作，并在整个行程中体验或互动。在课程最后以视频日记、演讲展示等方式呈现最终的访学成果。



行程主要城市

在巴塞罗那体验UAB

的名校生活，同时感受高

迪之城的梦幻与地中海明

珠的浪漫风情

周末前往首都马德里，

游览西班牙皇宫，沉浸在

艺术的海洋中。

Barcelona

Madrid



巴塞罗那自治大学语言教学中心

圣家族大教堂：
步行30min

加泰罗尼亚广场：
地铁25min

兰布拉大道：
地铁25min

地铁站L4 

Hostptial Sant 

pau

地铁站L5 

Sant pau-Dos de maig

Barceloneta海滩：地铁+

步行共35min

• 世界TOP200名校语言中心，学习氛围好，教学质量高

• 校区位于巴塞罗那市中心的世界文化遗产SANT PAU校区，交通便利



西班牙语言课程

课程时间
上课时间：周一至周五，每天4小时

上课地点

巴塞罗那自治大学语言中心（SANT PAU校区，位于市中心）

授课师资

巴塞罗那自治大学教师

*课程具体时间将根据班级安排而定

课程证书
课程结束后学生将获得由巴塞罗那自治大学语言中心颁发的

课时证书
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活动、住宿及参考行程

• 主要参观景点

• 文化活动

• 住宿及餐食

• 参考行程



巴塞罗那市内主要活动介绍

La Rambla 

兰布拉大街
兰布拉大道是余秋雨笔下的流浪者大街。这里

可以说是西班牙最有活力的大街了云集了来自

世界各地的行为艺术家和游客。白天，这里是

街头艺术和美食的天堂，著名的波盖利亚市场

就坐落街边。午夜钟声敲响之后，这里便成为

了巴塞罗那夜生活的游乐场。大街的尽头是哥

伦布纪念塔，60米高塔顶端伫立著意气风发

的哥伦布雕像，就是这位探险家为西班牙开启

了海上霸权。登上塔顶远眺可以将巴塞罗那港

口和兰布拉大道的美景尽收眼底，夕阳西下时，

哥伦布纪念碑及周边的景致更为迷人。



巴塞罗那市内主要活动介绍

La Sagrada Familia 

圣家族教堂

这座教堂是建筑家高迪的作品，如今已经成

为巴塞罗那参观人数最多的景点。这座倾注

了高迪满腔虔诚的圣殿无处不显示着这位天

才的奇思妙想，对几何原理的娴熟运用、对

自然元素的借鉴和对光线的掌控令这座教堂

显得如此超前而又独一无二，站在大厅中间

仿佛置身于宇宙的中心，肃穆、壮观又处处

流淌着建筑之美。强烈推荐购票登上170米

高的塔楼参观，特别是夕阳西下时分，能一

览巴塞罗那被那瑰丽光线渲染后的城市全景。



巴塞罗那市内主要活动介绍

Parc Güell

桂尔公园

这里原来富商奎尔筹划的高级住宅区，在

这个仿佛是为孩子创造的童话般的公园里，

最吸引人的自然是那个可以眺望地中海的

大平台，平台周围的一圈座椅都用彩色碎

瓷砖拼贴，创造出迷人的色彩效果，整个

公园的建筑继承了高迪的一贯风格，所有

设计元素都来自于大自然。最美的时刻是

在夕阳西下时分，看着阳光将整座城市与

海面镀成温暖的金黄色。



巴塞罗那市内主要活动介绍

Cacaolat奶昔工厂参观

CACAOLAT是西班牙巴塞罗那本土的国际化可可奶昔食品品

牌，拥有超过80年的品牌发展历史。是西班牙市场家喻户晓

的领先品牌，占有西班牙全境市场份额第二位。

Estrella Damm啤酒工厂参观

Estrella Damm是一家享誉全球的啤酒品牌，一直以其高品质

的啤酒而闻名。Estrella Damm以其传统的酿造方法和严格选

择的原材料而著称。

探访巴塞罗那本土企业工厂**，了解生产过程、品尝产品。

在有趣和互动参与的的过程中了解当地国际化的企业的运行方式及西班牙的食品行业。

**参观企业工厂或因具体时间安排而调整为相似性质企业参观体验活动，具体以出行前信息为准。



投身活力满满的西班牙烹饪课堂，开启海鲜饭奇妙制作之旅。在

专业大厨指导下，学习调配藏红花独特香料，精心炒制。当金黄

饭粒与鲜嫩海鲜在锅中交融，浓郁香气四溢。最终，品尝亲手烹

制的海鲜饭，让舌尖沉浸在地道西班牙风味里 

西班牙烹饪课堂
坐落于巴塞罗那城与布拉瓦海岸间的 La Roca Village，距巴塞罗

那市中心仅 40 分钟车程。150 多家精品店云集，国际大牌与本

土小众品牌齐聚，折扣高达 4 折，还有额外免税优惠，是购物爱

好者不容错过的天堂 。

La Roca Village购物

巴塞罗那市内主要活动介绍



马德里活动

作为世界四大美术馆之一，这里汇聚了12至20世纪

众多美术杰作，核心馆藏源自西班牙皇家。在

45322平米的空间内，近27000件艺术品等您鉴赏，

是艺术爱好者不容错过的殿堂。

普拉多博物馆
曾为西班牙君主正式官邸的马德里王宫，规模宏大，

拥有 3418 个房间，是欧洲最大王室宫殿。其融合

巴洛克与新古典主义风格，宫内藏有十六世纪挂毯、

中国瓷器及诸多名家画作，尽显昔日皇家风范 。

西班牙皇宫

弗拉门戈堪称西班牙国粹，集舞蹈、歌唱、器乐

于一体。舞者以脚尖、脚跟叩击节奏，裙摆似火

飞扬，在吉他扫弦与歌者吟唱中，尽情释放自由

野性，带您感受吉普赛人灵魂深处的炽热 。

弗拉门戈表演



餐食和住宿

住宿为学生公寓或同级别酒店双人间

双人间住宿
巴塞罗那包含宿舍食堂三餐；马德里包含三餐

简餐三道式



参考行程

天数 日期 城市 活动安排 餐食 住宿

1

周日
7.13 国内-巴塞罗那

上午 搭乘航班飞往西班牙 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 到达西班牙，入住学生公寓/酒店

2

周一
7.14 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午
带领学生前往市中心加泰罗尼亚广场和拉兰布拉大街，自
由活动

3

周二
7.15 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 参观圣家族大教堂

4

周三
7.16 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 参观当地企业CACAOLAT或ESTRELLA DAMM

5

周四
7.17 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 参观桂尔公园

6

周五
7.18 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 研学小组讨论或自由活动

7

周六
7.19 巴塞罗那-马德里

上午 前往马德里 三道式西餐或中餐 

学生宿舍或酒店
下午

马德里参观游览：皇宫马德里，漫步市中心、丽池公园，
晚间看一场弗拉门戈表演。

三道式西餐或中餐

行程或因当地情况而有所调整，具体以实际为准



参考行程

天数 日期 城市 活动安排 餐食 住宿

8

周日
1.19 马德里-巴塞罗那

上午 参观普拉多博物馆 三道式西餐或中餐
学生宿舍或酒店

下午
在太阳门广场附近自由活动，晚间乘火车或高铁返回巴
塞罗那

三道式西餐或中餐

9

周一
1.20 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 学做西班牙海鲜饭，了解西班牙美食的奥秘。 海鲜饭

10

周二
1.21 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 参观当地企业CACAOLAT或ESTRELLA DAMM

11

周三
1.22 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 研学小组讨论或自由活动

12

周四
1.23 巴塞罗那

上午 巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程 学生食堂/午餐
学生宿舍或酒店

下午 前往购物村购物

13

周五
1.24 巴塞罗那-国内

上午
巴塞罗那自治大学西班牙语语言文化课程，
并进行访学成果展示

下午 搭乘航班回国

14

周六
1.25 巴塞罗那-国内

上午

下午 到达国内

行程或因当地情况而有所调整，具体以实际为准
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其他信息

• 往届活动留影

• 价格及其他



往届留影



往届留影



价格及其他信息

VS

费用包含

课程学费，游览参观、巴塞罗那交通月票，巴

塞罗那早餐和午餐、马德里段的游览及三餐、

游览城市间交通、双人间住宿，接送机

费用不包含

所在城市与出发城市北京之间交通费用；

西班牙-国内往返机票

学生个人消费；

以及上述包含费用以外的其他消费。



¡Gracias！
Nos vemos en Barcelona
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